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初夏の訪れを感じる風に青葉がそよぐ過ご

しやすい季節になりました。

学び館では、連休明けから各事業やサーク

ル活動も日常を取り戻し、活発な活動を展開

しています。

また、新たなイベントや事業の募集も始まっ

ています。多数のご応募、ご来館をお待ちし

ています。
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学 び 館 プ レ ス

新刊図書の紹介

超強敵！インフルエンザと食中毒

絵本

・はたらく細胞

ばいきんVS白血球

・はたらく細胞

LDK 6月号

小中学生クッキング

健康料理教室

小中学生クッキング

『身近な材料で作るクッキング』

6月6日、7月４日、9月5日、

10月3日(各木曜日）

10時～正午

定員：10名

受講料：4,800円

申込み：5月20日～24日

電話または窓口にて

8月1日(木)～9日(金)

(8月3日・4日を除く) 計7日

午前9時～午後5時

小学1年生～6年生 20名

参加費：7,000円

保険料：800円（別途）

申込み：詳しくは広報6月号

往復はがきにて

6月1日～10日

申込多数の場合は抽選になりま

す。

ぱりばりうすあげ焼きおにぎり ハンバーガー＆野菜すーぷ

6月22日（土）１０時～正午 6月29日（土）10時～正午

定員：8名 定 員：8名

受講料：500円 受講料：800円

持ち物：エプロン・三角巾・ 持ち物：エプロン・三角巾

ハンドタオル ハンドタオル

申込み：6月6日～10日 申込み：6月17日～21日

電話または窓口にて 電話または窓口にて

パニーニ＆フレンチトースト作り

炊飯器で作る

ガトーショコラ＆りんごケーキ

お菓子教室

苺のパンナコッタ

文化講座

7月６日（土）老人会と学び館のコラボ企画

10時～正午

☆老人会…七夕作り

１０時～

☆高宮日和会による音頭ほか

11時00分～

場所：学び館３階

楽しいひと時を！

いべんとの案内

募 集 わくわく学びクラブ

さっぱり レタスそうめん

レタス、サラダチキン、そうめん１束

タレ...ボウルにレモン、砂糖、オリー

ブオイルをよく混ぜて乳化にする。

（とろりとなったら）

レタスを千切りにする。サラダチキン

をほぐしておく。そうめんをゆがき

冷水にひやし皿に盛る。ボウルにタレを

作りレタスをいれ混ぜる。そうめんの上


