
呼吸と身体を ヨガ教室 書道教室（毛筆）
　　　 　整える体操教室
  　　　　　（第2・4週クラス）
お菓子教室
  　　　　　　（第2週クラス）

書道教室（毛筆） 英会話 NM1クラス 呼吸と身体を ヨガ教室
英会話 年少クラス 英会話 NM2クラス 　　　 　整える体操教室
英会話 年中･年長クラス ネイティブの英会話教室   　　　　　（第1・3週クラス）
英会話 1年生クラス お菓子教室
呼吸と身体を   　　　　　　（第３週クラス）
　　　 　整える体操教室
  　　　　　（第2・4週クラス）

おとなの硬筆教室 英会話 年少クラス 英会話 NM1クラス 呼吸と身体を

おとなの書道教室 英会話 年中･年長クラス 英会話 NM2クラス 　　　 　整える体操教室          

算数教室 5歳児クラス 英会話 1年生クラス フラダンス教室   　　　　　（第2・4週クラス）

算数教室 1年生クラス 文化講座

算数教室 2年生クラス 大満足時短クッキング

算数教室 3～6年生クラス

5歳児のひらがな 書道教室（硬筆） ネイティブの英会話教室 ヨガ教室 書道教室（硬筆）
英会話 年中･年長クラス 英会話 NM1クラス
英会話 1年生クラス 英会話 NM2クラス

呼吸と身体を

　　　 　整える体操教室

  　　　　　（第2・4週クラス）
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令和８年１月 講座予定表


